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Responsabile Scientifico:  

Alberto Fascì 

 

 

Docente  – Alberto Fascì, Medico Medicina 

generale Cesano Maderno 

 
 

 

 

 

Il corso è a numero chiuso (30 partecipanti) 

L’iscrizione è gratuita 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Segreteria organizzativa: 

Scuola Italiana Formazione e Ricerca 

in Medicina di Famiglia 

Via Teodosio 33 – 20131 Milano  
Tel: 022365431 – fax: 0226688203 

 

 
 

 

 
 

 
 

Accademia di Medicina Metabolica e 

e della Cronicità  -  Nuovi strumenti per la 

pratica quotidiana per i Medici del territorio 
 

Sala convegni Ordine dei Medici Monza-Brianza 

Via G.B. Mauri 9 - Monza MB 

 
7 novembre 2026 

 

     08.00 – 08.30 Registrazione partecipanti  

 
08.30 – 08.45 Introduzione al progetto formativo 

ECM: obiettivi, metodologia e percorso  

didattico  

Alberto Fascì 

08.45 – 09.30 Epidemiologia e impatto clinico 

dell’obesità: implicazioni per la 

medicina generale  

Alberto Fascì 

09.30 – 10.15 Panoramica delle opzioni terapeutiche: 

approccio integrato, dieta, attività 

fisica, farmacoterapia, chirurgia 

bariatrica  

Alberto Fascì 

10.15 – 11.00 Le nuove terapie incretiniche: 

meccanismo d’azione, efficacia clinica, 

sicurezza  
Alberto Fascì 

11.00 – 11.45 Obesi e colpevoli? Stigma, pregiudizio e 

salute  

Alberto Fascì 

11.45 – 12.30 Gestione farmacologica e non 

farmacologica degli effetti collaterali 

gastrointestinali: diarrea, stipsi, reflusso. 

Il ruolo del microbiota. 
Alberto Fascì 

 
     12.30 – 13.30 Discussione e Q&A  

Alberto Fascì 

 
13.30 Questionario ECM di valutazione 

apprendimento/evento 

   Light lunch 

 

Iscrizione al Corso di  

aggiornamento professionale: 

 

Accademia di Medicina Metabolica ee della 

Cronicità  -  Nuovi strumenti per la pratica 

quotidiana per i Medici del territorio 

 

Sala convegni Ordine dei Medici Monza-Brianza 

Via G.B. Mauri 9 - Monza MB 

 

7 novembre 2026 
 

Nome________________________________ 

     

Cognome:_____________________________ 

 

Indirizzo:_____________________________ 

______________________________________ 

 

CAP___________Città____________________ 

 

Tel_____________Cellulare_______________ 

 

E-mail________________________________ 

  

Cod. Fiscale___________________________ 

 
 

Dichiaro di aver letto l’informativa “partecipanti corsi” 
disponibile sul sito  www.sifmedico.it   nella sezione “privacy” e   

□ esprimo  □ non esprimo 

Il consenso al trattamento dei miei Dati per l’invio di materiale 
attinente i corsi 

□ esprimo  □ non esprimo 

il consenso al trattamento dei miei Dati per iniziative finalizzate a 
verificare il mio grado di soddisfazione, compreso l’invio di 

questionari di gradimento  

 
 data ____________ firma_____________  
 

Inviare il coupon a scuola@sifmedico.it  o via Fax 

al numero 0226688203 oppure iscriversi sul sito 

www.sifmedico.it sezione “Formazione” 
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