
 
                                                       

 

 

 

 
 

 
SIFMed 

Scuola Italiana di Formazione e Ricerca 

in Medicina di Famiglia 
Via Teodosio 33 – 20131 Milano 

Provider ECM Nazionale  – Accreditamento n. 358 

 

 

 

 

 

 

 
Con il contributo non condizionato di: 

 

 
                                 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SIFMed 
Scuola Italiana di Formazione e Ricerca 

in Medicina di Famiglia 
Via Teodosio 33 – 20131 Milano 

 

 

www.sifmedico.it 

scuola@sifmedico.it 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                                    
 
 

 
 

 

CORSO DI AGGIORNAMENTO PROFESSIONALE 

 

                                                           

 
 

 

Benessere della donna:  

La gestione delle comuni patologie 

uroginecologiche nello studio del Medico di 

Medicina Generale 
 

 

Milano, 24 ottobre 2026 
 

                                                                                                                                                                                                                    

 
 

 

 
 

 
 
                                                                 

 

 

 

           Crediti ECM assegnati 4 – Professione Medico Chirurgo 

Piano formativo ECM anno 2026 
 

 
 

 

 
 

 

 
 

 

 

http://www.sifmedico.it/


SIFMed 
Scuola Italiana di Formazione e Ricerca 

in Medicina di Famiglia 

Milano – Via Teodosio 33 

Provider ECM Nazionale  – Accreditamento n. 358 

 

 

 

 

Responsabile Scientifico:  

Gaetano Lops 

 

Docenti  

 

Galfano Antonio - Direttore della Struttura 

Complessa di Urologia ASST Grande Ospedale 

Metropolitano Niguarda, Milano 

 

Lops Gaetano - Medico Medicina generale, Milano 

 
Spelzini Federico - Direttore della Struttura 

Complessa di Ostetricia e Ginecologia ASST 

Grande Ospedale Metropolitano Niguarda, Milano 

 
 

 

 

 

Il corso è a numero chiuso (30 partecipanti) 

L’iscrizione è gratuita 

 

 

 

 

 
Segreteria organizzativa: 

Scuola Italiana Formazione e Ricerca 

in Medicina di Famiglia 
Via Teodosio 33 – 20131 Milano  

Tel: 022365431 – fax: 0226688203 

 
 

 

 

Benessere della donna:  

La gestione delle comuni patologie uroginecologiche 

nello studio del Medico di Medicina Generale 
 

Sala convegni STAR Hotel 

Viale Fulvio Testi 300 - Milano 

 

24 ottobre 2026 
 

8.30 – 09.00 Registrazione partecipanti -       

Welcome coffee 

 

9.00 – 09.15 Introduzione al corso: la patologia 

uroginecologica nello studio del Medico 

di Medicina generale 

  Gaetano Lops  

     9.15 – 09.45 Discomfort vulvo vaginale: 

Condizioni responsabili e sintomi 

correlati - Discomfort occasionale, 

ormonale e persistente: come gestirlo? 

Federico Spelzini  

     9.45 – 10.15  Interazione col paziente avatar 

     10.15 – 10.30 Discussione plenaria 

 
     10.30 – 10.45 Coffee break 

 
     10.45 – 11.15 Cistiti e cistiti ricorrenti:  

classificazione delle cistiti, 

epidemiologia, eziologia e patofisiologia 

management: counseling, trattamento 

non antibiotico e antibiotico 

Antonio Galfano  

     11.15 -11.45  Interazione col paziente avatar 

     11.45 – 12.15 Discussione plenaria 

     12.15 – 12.45         Sideropenia – Approfondimento  

scientifico sulla biologia del ferro, fattori 

responsabili della carenza di ferro e 

sintomi correlati, carenza di ferro e 

anemia ferro carenziale 

Il trattamento della carenza di ferro e 

dell’anemia sideropenica: approcci 

terapeutici per gestire i bisogni 

insoddisfatti 

Gaetano Lops  
     12.45 – 13.15 Interazione col paziente avatar 

     13.15 – 13.30 Conclusioni e take home messages 

  Gaetano Lops 
 
     13.30  Valutazione apprendimento 

Iscrizione al Corso di  

aggiornamento professionale: 

 
Benessere della donna: La gestione delle comuni 

patologie uroginecologiche nello studio del Medico di 

Medicina Generale 

 

Sala convegni STAR Hotel 

Viale Fulvio Testi 300 – Milano 

 

24 ottobre 2026 

 

Nome________________________________ 

     

Cognome:_____________________________ 

 

Indirizzo:_____________________________ 

______________________________________ 

 

CAP___________Città____________________ 

 

Tel_____________Cellulare_______________ 

 

E-mail________________________________ 

  

Cod. Fiscale___________________________ 

 
 

Dichiaro di aver letto l’informativa “partecipanti corsi” 
disponibile sul sito  www.sifmedico.it   nella sezione “privacy” e   

□ esprimo  □ non esprimo 

Il consenso al trattamento dei miei Dati per l’invio di materiale 
attinente i corsi 

□ esprimo  □ non esprimo 

il consenso al trattamento dei miei Dati per iniziative finalizzate a 

verificare il mio grado di soddisfazione, compreso l’invio di 

questionari di gradimento  

 
 data ____________ firma_____________  
 

Inviare il coupon a scuola@sifmedico.it  o via Fax 

al numero 0226688203 oppure iscriversi sul sito 

www.sifmedico.it sezione “Formazione” 

http://www.sifmedico.it/
mailto:scuola@sifmedico.it
http://www.sifmedico.it/

