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Iscrizione al Corso FSC  

 

Obesità e agonisti recettoriali di GLP-1 

(Glucagon-like Peptide-1): il ruolo della 

Medicina Generale  
 

Sala convegni Helios Hotel 

Via Elvezia 4 - Monza 

 

19/03/2026 – 02/10/2026 
 

Nome________________________________ 

     

Cognome:_____________________________ 

 

Indirizzo:_____________________________ 

______________________________________ 

 

CAP___________Città____________________ 

 

Tel_____________Cellulare_______________ 

 

E-mail________________________________ 

  

Cod. Fiscale___________________________ 

 
 
Dichiaro di aver letto l’informativa “partecipanti corsi” 

disponibile sul sito  www.sifmedico.it   nella sezione “privacy” e   

□ esprimo  □ non esprimo 

Il consenso al trattamento dei miei Dati per l’invio di materiale 

attinente i corsi 

□ esprimo  □ non esprimo 
il consenso al trattamento dei miei Dati per iniziative finalizzate a 

verificare il mio grado di soddisfazione, compreso l’invio di 

questionari di gradimento  
 

 data ____________ firma_____________  
 

Inviare il coupon a scuola@sifmedico.it  o via Fax 

al numero 0226688203 oppure iscriversi sul sito 

www.sifmedico.it sezione “Formazione” 
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Progetto Formazione sul campo 

 

Obesità e agonisti recettoriali di GLP-1 

(Glucagon-like Peptide-1):  

il ruolo della Medicina Generale  
 

 

Monza, 19/03/2026 – 02/10/2026 

                                                                                                                                                                                                                    

 
 

 

 
 

 
 
                                                                 

 

 

 

           Crediti ECM assegnati  15 – Professione Medico Chirurgo 
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SIFMed 
Scuola Italiana di Formazione e Ricerca 

in Medicina di Famiglia 

Milano – Via Teodosio 33 

Provider ECM Nazionale  – Accreditamento n. 358 

 

 

 

 

Responsabili Scientifici:  

Domenico Picone – Alberto Fascì 

 

Tutor 

Alberto Fascì 

 

Docenti 

 

Alberto Fascì – Medico medicina generale, Cesano 

Maderno 

 

Domenico Picone - Medico medicina generale, 

Monza 

 

 
 

 

 

 

Il corso è a numero chiuso (10 partecipanti) 

L’iscrizione è gratuita 

 

 

 

 

 
Segreteria organizzativa: 

Scuola Italiana Formazione e Ricerca 

in Medicina di Famiglia 

Via Teodosio 33 – 20131 Milano  
Tel: 022365431 – fax: 0226688203 

 

 

 

Obesità e agonisti recettoriali di GLP-1 (Glucagon-like 

Peptide-1): il ruolo della Medicina Generale 
 

 

Sala convegni Helios Hotel 

Via Elvezia 4 - Monza 

 

    Primo evento residenziale  
    19 marzo 2026 

 
    19.00 Registrazione partecipanti 

19.30 Introduzione al progetto formativo: obiettivi, 

metodologia e percorso didattico 

Domenico   Picone 

20.00 Epidemiologia e impatto clinico dell’obesità: 

implicazioni per la medicina generale  

Alberto Fascì 

20.30 Strumenti di screenig e valutazione del rischio nel 

paziente in studio del MMG 

 Alberto Fascì 

21.00 Le comorbidità associate (diabete tipo 2, 

ipertensione, dislipidemia, ecc.) 

 Alberto Fascì 

21.30 Panoramica delle opzioni terapeutiche: approccio 

integrato, dieta, attività fisica, farmacoterapia, 

chirurgia bariatrica.  

Alberto Fascì 

    22.30 Focus sugli agonisti recettoriali di GLP-1 

Alberto Fascì 

22.45 Discussione sugli argomenti trattati: i docenti 

rispondono a quesiti e approfondimenti richiesti 

dai partecipanti  

Alberto Fascì, Domenico Picone 

23.30 Test valutazione apprendimento – Valutazione 

evento formativo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Attività individuale: 
 

Dal 13/03/2026 al 02/10/2026   

Sede svolgimento: ambulatorio MMG  

 

 

    Secondo evento residenziale 

    Data: 2 ottobre 2026 

 
    19.00 Registrazione partecipanti 

    19.30 Introduzione alla serata 

Domenico Picone 
    19.45 Condivisione delle esperienze e dei risultati 

ottenuti: i partecipanti al progetto presentano il 

lavoro svolto 

MMG partecipanti al progetto 

21.45 Discussione e analisi interattiva sulle esperienze 

presentate  

Alberto Fascì - MMG Partecipanti 

    22.30 Razionale e confronto con linee guida 
Alberto Fascì 

    23.15 Conclusioni e prospettive future  

Alberto Fascì, Domenico Picone 

23:30 Chiusura dei lavori e compilazione scheda 

valutazione evento formativo 

 

 

 

 


