LO SPECIALISTA INCONTRA IL MEDICO DI MEDICINA GENERALE

LA VITAMINA D OLTRE LO SCHELETRO

Sala riunioni Studio Medico Valtolina
Piazza Paolo VI, 7 — 20852 Villasanta (MB)

20 novembre 2019

Programma:
19.00-19.15 Registrazione partecipanti
19.15-19.30 Introduzione ed obiettivi del corso
Maurizio Negri
19.30-21.45 La vitamina D: cos’e? A cosa serve? Che funzioni ha nelle varie patologie?

Quando e quanto si deve implementare.
Maurizio Bonetti

21.45-22.15 Discussione sugli argomenti trattati: i docenti rispondono a quesiti ed
approfondimenti richiesti dai partecipanti

22.15-22.30 Valutazione apprendimento

Finalita del corso

Il progetto formativo, ideato e sviluppato da un gruppo di Medici di Medicina Generale di
Villasanta (MB), si svolgera in una serata ECM grazie alla quale si consolidera la collaborazione fra
medici del territorio e specialisti dell’Ospedale San Gerardo di Monza. L'approccio
multidisciplinare, in collaborazione fra ospedale e territorio, appare oggi irrinunciabile per la
gestione integrata del paziente.

L'idea del tema di questa serata nasce dal frequente riscontro di carenza di vitamina D nei nostri
pazienti e dall’aumento della spesa farmaceutica per la supplementazione.

Nel corso della serata, nel tentativo di fare il punto attraverso le attuali conoscenze sulla reale
necessita di implementazione dell’apporto di tale vitamina, i MMG si confronteranno con lo
specialista affrontando aspetti fisiopatologici, diagnostici e terapeutici riguardanti la funzione, la
carenza e I'eventuale integrazione della vitamina D nelle diverse patologie.

Con il contributo non condizionato di
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